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El Sábado Santo, las familias pueden sacar sus velas bautismales y sus fotos 
para celebrar el bautismo.

Los ritos del Triduo Pascual en 
la Iglesia doméstica nutren la fe

Kathy Kuczka

Cada Semana Santa es única, pero las celebraciones de este 
año, y tal vez las del año pasado, quizá sean diferentes de las 
que conocimos antes. Aunque algunos fieles podrán celebrar 
el Sacro Triduo Pascual en las iglesias, la mayoría de nosotros 
participará de esas liturgias desde el hogar, junto a la familia. 
Esta experiencia hace eco a la de nuestros antepasados que, 
antes de que se construyeran las iglesias, se reunían en hoga-
res para escuchar la Palabra de Dios y celebrar la Cena del 
Señor. En cierto sentido, la pandemia del coronavirus nos 
devuelto a la época de la “Iglesia doméstica”. Con todo, en 
casa, las familias pueden resaltar los símbolos y rituales que 
ocupan un sitio de honor durante el Triduo.

CELEBRAR EL TRIDUO EN CASA
Jueves Santo
Esta noche, la Iglesia conmemora la institución de la Sagrada 
Eucaristía y el mandamiento nuevo del amor. En casa, la inti-
midad de Jesús con sus discípulos puede ser imitada por la 
familia con una comida o cena juntos y platicando de su 
comida más memorable. Los familiares pueden lavarse los pies 
unos a otros en signo de amor, como hizo Jesús, y decidir de 
nuevo cómo ser servicial unos con otros y con la comunidad 
en general.

Viernes Santo
Las familias pueden rezar el Viacrucis para contemplar la 
pasión de Jesús, el Viernes Santo. Hay muchos viacrucis en 
internet y algunos se enfocan en temas particulares, como las 
estaciones de misericordia del papa Francisco. Esta devoción 
acompaña los pasos de Jesús hacia su crucifixión y suele 
rezarse moviéndose de un lugar a otro; las familias pueden 
hacer una peregrinación espiritual si al orar caminan.

Viernes Santo
En esta liturgia destacan la lectura de la pasión según Juan, las 
intercesiones prolongadas y la Adoración de la Cruz. En casa, las 
familias pueden leer el Evangelio de san Juan 18: 1—19: 42 y con-
versar sobre lo que les llama más la atención, o notar algunas 
diferencias del relato frente a los otros evangelistas. Hablen sobre 
el amor que revela la muerte de Jesús. Oren por sus necesidades 
y las necesidades de los demás pronunciando las oraciones en 
voz alta o escribiéndolas en papelitos que puedan colocar en un 

recipiente o canasta junto a una vela encendida. Tomen una cruz 
o crucifijo y venérenlo con un toque o besándolo. 

Sábado Santo
Esta noche es el culmen del año litúrgico. Comienza cuando al 
anochecer se enciende una hoguera grande. En casa, las fami-
lias pueden encender velas como recordatorio de que Jesús es 
la luz del mundo. Esta noche recordamos la presencia salva-
dora de Dios, por lo que se proclaman relatos de las Escrituras 
como el de la creación, el sacrificio de Isaac y el éxodo. Al 
meditar estos textos, las familias pueden conversar o incluso 
crear una línea de tiempo que describa las experiencias en las 
que sintieron más la presencia de Dios.

Es también una noche bautismal y las familias pueden 
honrar este sacramento de varias maneraas. Reúnan los 
recuerdos del bautismo de cada uno: certificados de bautismo, 
ropas bautismales, las velas bautismales, fotos o estampitas. 
Cuenten cómo fueron los bautismos de sus hijos. Conéctense 
con los padrinos por una plataforma virtual. Renueven las 
promesas hechas en el bautismo. Exploren lo que significa ser 
parte de una comunidad de fe. Comparta lo que significa ser 
hijo de Dios. Den gracias por el agua y por el bautismo. 
¡Bendíganse unos a otros con agua!

Esta Semana Santa representa una oportunidad para 
crear nuevos rituales y nuevas tradiciones en casa. Nuestra fe, 
después de todo, no se limita a la iglesia; nace en casa pero se 
vive en el mundo.




